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la poblacion mexicana: co-beneficios
de la adaptacion y mitigacion en
zonas metropolitanas de México.

-Un proyecto para la incidencia con Grupos de Colaboracion-

Logros del periodo 2022 - 2023 y metas 2024.

~ . Zona Metropolitana de Guadalaj
En estos dos afos reflexionamos sobre los el el i e SRt el

impactos en salud publica asociados a la
sinergia del cambio climatico y la

contaminacién del aire, y conocimos el
progreso de este Proyecto de investigacion -
incidencia del INSP - CONAHCyT.
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También conformamos Grupos de Colaboracioén,
con personas interesadas en estos temas:
o Servidoras y servidores publicos estatales y
municipales.
¢ Investigadoras e investigadores locales.
¢ Integrantes de la sociedad civil.
o Académicos y académicas locales.

+

Realizamos talleres colaborativos en las cuatro
zonas metropolitanas del Proyecto.

Identificamos la Implementacion de 65 acciones
metropolitanas para la adaptacién, basadas en salud
publica ante la sinergia cambio climatico /
contaminacion del aire.

Zona Acciones Acciones Acciones Acciones Total
Metropolitana Locales Metropolitanas Regionales Nacionales
Monterrey 8 0 5 3 16
Guadalajara 5 6 7 0 18
Valle de México 3 5 4 3 15
Toluca 4 5 6 1 16




Sintesis de logros del 2023
|

Estas acciones se encuentran en
marcha y se clasificaron en 5 ejes
tematicos para su comprension y
explicacién, los cuales se asociaron
a un numero y cédigo de color.
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|
: Estos ejes temdticos pueden I
. _5 | definir agendas locales de :
;... .~ 1 adaptacion en salud publica |
: al cambio climdtico y la :
I contaminacion del aire. I

|

Vigilancia y comunicacion

1 epidemiologica, de calidad
del aire y temperaturas
extremas.

Educacion y formacion para

2 la gobernanza ciudadana e
institucional para la
adaptacion.

EJES
TEMATICOS
DE
INCIDENCIA

vigilancia de espacios
K3l urbanos y areas de

oportunidad que proveen
Servicios Ambientales.

Normatividad y
regulacion

Investigacion

Recuperacion, reforestacion y K
e Reforestacion de espacios publicos y areas de oportunidad con

¢ Integracién de sistemas de vigilancia del arbolado urbano.

e Sistemas de medicion de temperatura y contaminantes
atmosféricos.

e Sistemas de vigilancia epidemiolégica.

¢ Sistemas de comunicacién y participacion ciudadana.

e Formacion de educadores y educandos de ensenanza basica.
Formacién de educandos a nivel licenciatura.

Formacién de médicos para la atencién de poblaciones en
situacién de vulnerabilidad.

Integracién de una curricula ambiental formal e informal.

Formacién de capacidades comunitarias y redes vecinales para
recuperar espacios publicos, reforestar y manejar residuos.

especies nativas.

e Actualizar normas federales de emisiones a la atmosfera.

¢ l|dentificar y regular a las empresas contaminantes e
incorporar medidas de mitigacién en procesos de produccion.

e Proponer opciones no contaminantes a empresas que
generen co-beneficios.

¢ |Investigaciéon del impacto en salud de fuentes de emision.

e Investigacion del riesgo en salud por contaminacion
atmosférica.

¢ Investigacion de politicas publicas de cambio climético,
contaminacién atmosférica e impactos en la calidad de vida.

En los talleres participativos del
2023, vinculamos cada accion / eje
tematico con actores locales que
pueden ser “clave” para impulsarlas
o posicionarlas como agenda local.

Cada participante valoré cada
proyecto y lo asocié con un
“actor clave”.

Las Rutas de Incidencia muestran en las
primeras filas y en tonos oscuros, a los
actores clave mas referidos al momento
de “valorar” las acciones / eje tematico
locales.




Cada Ruta de Incidencia servira para que en 2024 se posicione
localmente una agenda tematica de adaptacién en salud publica al
cambio climatico y contaminacién atmosférica 1 20060
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Incidir con gobiernos
municipales y locales
de medio ambiente,

educacioén y salud,
vinculando a la
SEMARNAT.

Incidir con gobiernos
municipales y locales
de medio ambiente y
desarrollo territorial,
vinculando con la
SEMARNAT.

Incidir a través de
SEMARNAT y
CONAHCYyT,
vinculando al

Congreso local y la

SEDEMA.

Incidir con instancias
municipales y locales
de medio ambiente,
educacioén y salud,
vinculando con la
SEMARNAT.



